
Zmapuj mapę ze słów
MAPUJ, ĆWICZ KREATYWNOŚĆ I 

ZAJRZYJ W GŁĄB SIEBIE



Ćwiczenie kreatywności jest 

dla naszego umysłu genialną 

rozrywką i świetnie wpływa na 

nasz mózg. Dzisiaj mam dla 

Ciebie wyzwanie, dzięki 

któremu nie tylko przećwiczysz 

mapowanie, ale również, 

jeszcze bardziej, wykorzystasz 

swoją prawą, twórczą 

połkulę.



Zmapuj dzisiaj notatkę wykorzystując jak najwięcej słów z 

chmury wyrazów. Dodaj również swoje słowa i zastanów się 

czy jakaś mądrość płynie z tej notatki dla Ciebie.


