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A JAKIE INTELIGENCJE TY MASZ NAJLEPSZE®




Dzisiaj zapraszam Cie do
zrobienia MM na temat
Inteligencji Wielorakich-

zastanow sie rowniez, kiore
z 8 rodzajow IQ sg u Ciebie
najmochniejsze.




Czym jest inteligencja? Czy potrafimy jg
zdefiniowac? Do tej pory kojarzyta sie
najczesciej z wysokimiwynikami
osigganymi w testach IQ. Inteligencja to
pojecie abstrakcyjne, j[ego znaczenie
zalezy od percepcji, dla kazdego
cztowieka moze oznaczac co innego.
Kazdy z nas potrafi wskazac kogos
oczytanego, mgdrego w sposob szkolny,
a jednoczesnie brak mu umiejetnosci
potrzebnych w zyciu codziennym, z
drugiej strony, osobe niewyksztatcong,
ktora odnosi sukcesy w interesujgcych jg
dziedzinach zycia.

O ktorej z tych osdb mozemy powiedziec,

ze jest inteligentnae
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Howard Gardner catkowicie zmienit
sposoOb myslenia o inteligencijii samym
uczeniu. Jego podstawowym zatozeniem
jest wskazanie, ze istnieje cos
wazniejszego niz bycie mgdrym |
osigganie wysokich wynikow w testach
IQ. Okreslitinteligencje jako umiejetnosc
rozwigzywania problemow lub tworzenia
nowych rzeczy. Jest to zdolnos¢ do
rozumienia, uczenia sie i myslenia. Uznat,
ze inteligencja jest wieloptaszczyznowai
dynamiczna. Zdefiniowat inteligencje
poprzez wprowadzenie pojecia

infeligencjiwielorakie.




Na wielorakosc sktada sie

osiem rodzajow inteligencii:

Inteligencja kinestetyczna (ruchowa)
Inteligencja intrapersonalna
Inteligencja interpersonalna
Inteligencja lingwistyczna

Inteligencja logiczno — matematyczna
Inteligencja muzyczna

Inteligencja wizualno - przestrzenna

Inteligencja naturalistyczna (przyrodnicza)



Kazdy cztowiek posiada wszystkie osiem rodzajow inteligenciji, jednak
wystepujg one w innej konfiguracji, majqg indywidualny, niepowtarzalny
profil. Zadna z wymienianych przez Gardnera inteligencji nie funkcjonuje
pojedynczo, wszystkie ze sobg wspotpracujq. Niektorzy ludzie majg wysoko
rozwiniete wszystkie rodzaje inteligenciji, u innych tylko kilka pracuje na
bardzo dobrym poziomie. Istotne jest rowniez to, ze zdolnosci odkrywane sg
stopniowo. Stopien rozwoju danej inteligencji zalezy

w duzej mierze od edukacii i kultury, w ktdrej wychowata sie dana osoba.

W pracy z dziecmi wazne jest poznanie preferencji i mocnych stron uczniow,
aby moc je wykorzystac. Gardner wskazuje jednak, zeby wspierac nie tylko
mocne strony dziecka, ale stawiac na rownomierny rozwdj, szczegolnie u
matych dzieci.

Teoria Gardnera potwierdza indywidualizm kazdego cztowieka, a co za tym
idzie, wiele drog poznawania swiata, metod przyswajania i zdobywania
wiedzy.



Charakterystyka
poszczegolnych typow

Infeligencji wedtug
H. Gardnero




Inteligencja kinestetyczna (ruchowa

Osoby, u ktorych dominuje ten rodzaj inteligenciji najlepiej rozumiejq Swiat poprzez ruch,
dotyk, uczqg sie poprzez wykonywanie oraz dziatanie. Inteligencja ruchowa przejawiasie
bogatg komunikacjg za pomocqg ,jezyka ciata” i gestow. Osoby takie lubig ciggty ruch,
gry ruchowe i demonstracyjne, frudno im usiedzie¢ w jednym miejscu, chetnie
angazujg sie w sprawy wokot siebie. Wigze sie to rowniezz duzg sprawnosciq fizyczng,
koordynacjqg ruchowq, gibkoscig ciata. Te osoby lubig taniec, potrafig wykonywac
prace reczne, majqg bardzo dobre poczucie czasu, dobrze piszg i liczg, lubig wymyslac
nowe gry, potrafig kontrolowac ruchy swojego ciata. Wszystkiego muszg dotkngc.

W odniesieniu do dzieci nalezy zdac sobie sprawe, ze majg one duzq trudnosc

W usiedzeniu w miejscu, wolg poznawac nowe rzeczy poprzez dotyk. Nauczyciel moze
rozwijac tego rodzaju inteligencje poprzez zadawanie ¢wiczen fizycznych, proszenie
dziecka o demonstrowanie roznych sytuacii, pozwalanie na ruchowe przekazywanie
poznanych informaciji, swojej wiedzy, uczenia sie poprzez rysowanie, malowanie,
klejenie, uktadanie. Wspierajgce bedzie zachecanie ucznidow do uprawiana sportu,
brania udziatu w zajeciach teatralnych, artystycznych, wykonywania prac recznych.



Infeligencija intrapersonalna

Jest to inteligencja introspektywna wykorzystujgca zdolnos¢ do poszukiwania
samego siebie, swoich wewnetrznych emociji, duchowosci. Osoby obdarzone tego
rodzaju infeligencjg najlepiej rozumiejg swiat poprzez wtasng obserwacje. Majg jasno
sprecyzowany punkt widzenia, motywy dziatania i wtasne odczucia. Lubig
samotnos$¢, najlepiej pracujg w ciszy, nie pofrzebujg motywacji zzewngtrz, ale muszg
wiedziec¢ dlaczego wykonujg dane zadanie. Osoby te majqg zdolnos¢ do rozumienia
siebie, wtasnych stabosci czy zalet, rozumienia wtasnego postepowania. Inteligencja
infrapersonalna pozwala zrozumiec dziecku, ze moze ono samo wywierac wptyw na
siebie. Dziecko takie wie, kiedy samo podota zadaniu, a kiedy nalezy poprosic o
pomoc, przyjmuje odpowiedzialnosc za swoje postepowanie. Nauczyciel moze
rozwijac ten rodzqj inteligencji poprzez dostarczanie uczniowi mozliwosci wtasnej
ekspresji, poprzez pomoc w odnalezieniu wtasnego sposobu uczenia sie.



Inteligencja interpersonalna

Inteligencja interpersonalna to myslenie o innych, chec¢ zrozumienia. Osoby z tym
typem inteligencjisg empatyczne, doskonale rozpoznajg roznice miedzy ludzmi,
starajg sie zrozumieC motywy postepowania innych, ich nastroje, intencje. Potrafig
wchodzi¢ w interakcje z grupg w pracy i w szkole. Osoby takie lubig byc czescig
zespotu, majg duzo przyjacidt. Posiadajg umiejetnosci: w mediacjach,
rozwigzywaniu problemow i znajdowaniu kompromisdw. Potrafig organizowac
prace w grupie, majqg zdolnosci przywodcze. Interesujg sie wieloma sprawami,
majg wiele dodatkowych zajec. Osoby z inteligencjqg interpersonalng potrafig
przyjgc konstruktywng krytyke, zmienic swoje postepowanie. Nauczyciel moze
pomoc uczniowi z tego rodzaju typem inteligencji poprzez wskazywanie mu jak
nalezy rozwigzywac problemy, konflikty, czy stwarzac¢ warunki do wspotdziatania
W grupie, realizowac projekty grupowe. Najlepiej uczy sie pracujgc z innymi,
wchodzgc w relacje miedzyludzkie.



Inteligencija lingwistyczna(jezykowo

Cechuje jg myslenie stowami, uzywanie jezyka do wdrazaniai zrozumienia
skomplikowanego znaczenia. Osoby z tym typem inteligenciji majqg bardzo
dobrze rozwinietg zdolnosc¢ czytania, mowieniai pisania, sg wrazliwe na stowa,
porzgdek miedzy stowami, dzwiekamii rymami. Majg bardzo bogaty zasdb
stownictwa. tatwo uczg sie jezykdw obcych. Lubiq literature, zabawe stowami,
czesto tworzqg poezje, biorg chetnie udziat w debatach, formalnych
przemowieniach, kreatywnym pisaniu czy opowiadaniu zartow. Lubiqg sie uczyc
nowych stow, bardzo dobrze radzg sobie z pracami pisemnymi, robig notatki
na zajeciach. Nauczyciel moze pomoc w rozwijaniu tych umiejetnosci przez
dostarczanie uczniom mozliwosciswobodnego wypowiadaniasie, stuchania,
opisywania elementow Srodowiska. Pozwalac im na zabawy stowne,
rymowanki, opowiesci na podane tematy czy wymyslanie dalszego ciggu, np.
bajki. Dzieci mogg spisywac swoje opowiadania czy pisac pamietnik.



Inteligencja logiczno — matematyczna

W tego typu inteligencji uzywa sie liczb, matematyki, logicznego myslenia

i schematow (myslowych, wzrokowych, liczbowychi kolorystycznych). U oséb
z infeligencjqg logiczno — matematyczng wystepuje myslenie koncepcyjne,
obs’rrokcyjne a takze dostrzeganie zaleznosci. Lubig eksperymenty, interesujg
sie kosmosem, analizujg okolicznoscizdarzen, ludzkie zachowania, lubig prace z
liczbami, wzorami, operacjami matematycznymi. Rozwiqgzujq zagadki
koncepcyjne, sq zdyscyplinowane, dobrze zorganizowane, systematyczne.
Potrafig w sposdb logiczny argumentowac. Majg dobrze rozwiniete myslenie
przyczynowo — skutkowe. Osoby z tym typem inteligencji lubig porzgdek, nie
tolerujg osdb niezorganizowanych. Doktadnie wykonujg instrukcje, zbierajg
informacije, by rozwigzac problem. Potrafig dokonywac pamieciowych
kalkulacji. Nauczyciel powinien stwarzac uczniom mozliwosci do
eksperymentowania z liczbami, uzywania komputera, programow
matematycznych, wycigganie wnioskow, analize zadan.



Inteligencja muzyczna

Osoby z inteligencjg muzyczng najlepiej rozumiejq swiat poprzez muzyke.
tatwo rozpoznajg rytm, potrafig go powtarzac, tworzg wtasne rytmy, melodie.
Lubiqg poezje, muzyke, czesto tadnie Spiewqjq, potrafig grac na instrumencie
muzycznym. Wybijajg rytm, nucg melodie, Spiewajqg, odtwarzajg rytmy, ktére
ustyszaty zaledwieraz. Rozrozniajg tempo w muzyce, dostrzegajg dzwieki
ptyngce z otoczenia. Osoby te sg wrazliwe na wysokosc dzwiekdw, temlbr czy
ton. Bardzo silnie wigzg muzyke z emocjami. Nauczyciel moze rozwijac te
zdolnosci poprzez wykorzystywane na lekcjach ptytoteki, nagran muzycznych,
Spiewnie, granie na instrumentach. Uczniowie czesto uczg sie nucqc lub
stuchajgc muzyki.



Inteligencja wizudlno - przesirzenna

Osoby z tym typem inteligencji najlepiej rozumiejq Swiat dzieki wizualizaciji

I orientacji przestrzennej. Czerpiq przyjemnosc z rozkrecania i sktadania
elementow w jedng catosc¢, uktadajg frojwymiarowe uktadanki, poprzez
wizualizacje przywotujg wspomnienia, z tatwosciqg interpretujg mapy i plany.
Osoby te sg wrazliwe na szczegoty, majg dobrze rozwinietg wyobraznie, duzo
rysujg, w sposob graficzny przedstawiajg pomysty, bez frudnosci orientujq sie
w frojwymiarze.

Dzieciz rozwinietym tym typem inteligencji wolqg ksigzki z wieloma ilustracjami,
lubig budowac z klockdw. Nauczyciel powinien zachecac ucznidw do
projektowania i wykonywania gazetek, kolorowych obrazow.



Inteligencja przyrodnicza

Majq jg osoby zdolne do rozpoznawaniai klasyfikowaniaroslin, mineratow,
zwierzgt, do rozpoznawania zjawisk kulturowych. Rozumiejg Swiat przez swoje
otoczenie. Osoby takie rozumiejg nature, kochajg przyrode, majg zwierzetaq,
lubig spedzac czas na powietrzu, spacerach, wycieczkach pieszych. Dzieci
czesto zbierajg okazy flory i fauny, kolekcjonujg skaty, mineraty, muszelki.
Mozna te zdolnosci doskonali€ poprzez rozwijanie zainteresowania swiatem
zewnetrznym, Swiatem przyrodniczym. Nalezy dawac im zadania propagujgce
ekologiczny styl zycia, oparte na badaniach przyrodniczych.



